
SkaDoc – Neuigkeiten & Presse

Eine Ärzte-App für fachübergreifende Vernetzung, 
Weiterbildung und internationalen Austausch
SkaDoc ist ein digitales Netzwerk für Ärztinnen und Ärzte. Wir vernetzen medizinische Kolleginnen 
und Kollegen gezielt über Fachrichtungen, Kliniken, Ländergrenzen und Karrierestufen hinweg.
Die App richtet sich an Ärztinnen und Ärzte, die Austausch suchen, sich beruflich orientieren, 
Weiterbildung planen, internationale Kontakte knüpfen oder Kollegen mit ähnlichen Interessen finden 
möchten. Dazu zählen Assistenz-, Fach- und Oberärztinnen und -ärzte, international ausgebildete 
Ärztinnen und Ärzte sowie Ärztinnen und Ärzte in Übergangsphasen.
SkaDoc ersetzt etablierte ärztliche Organisationen, Fachgesellschaften oder Kliniken nicht. Die App 
schlägt eine digitale Brücke zwischen jungen und erfahrenen Ärztinnen und Ärzten, verschiedenen 
Fachgebieten, Kliniken, Regionen sowie nationalen und internationalen medizinischen Laufbahnen.

Warum SkaDoc entstanden ist
Der ärztliche Berufsweg hängt stark von Kontakten ab. Entscheidungen entstehen nicht nur durch 
Informationen, sondern auch durch Gespräche: Welche Fachrichtung passt zu mir? Welche Klinik bietet
Weiterbildung? Wie finde ich Hospitationen? Wie tausche ich mich mit Ärzten mit ähnlichen Zielen 
aus? Welche Erfahrungen haben Kollegen im Ausland gemacht? Wie finde ich Anschluss als 
international ausgebildeter Arzt?
Solche Kontakte passieren oft zufällig. Wer in einer Uniklinik arbeitet, hat andere Möglichkeiten als 
jemand, der in einem kleineren Haus arbeitet. Wer neu im Land, in der Stadt, in der Fachrichtung oder 
in der Weiterbildung ist, baut Netzwerke oft mühsam selbst auf.
Gleichzeitig nimmt die Komplexität ärztlicher Laufbahnen zu. Facharztausbildung, Subspezialisierung,
wissenschaftliche Tätigkeit, internationale Mobilität, Anerkennungsverfahren, 
Weiterbildungsrotationen, Hospitationen, Mentoring und interdisziplinäre Zusammenarbeit prägen die 
Karriere vieler Ärztinnen und Ärzte.
SkaDoc setzt genau hier an: Die App hilft Ärztinnen und Ärzten, gezielt passende Kontakte zu finden –
nicht zufällig, sondern anhand medizinischer Interessen, Fachrichtungen, Sprachen, Regionen und 
beruflicher Ausrichtung.

Für wen SkaDoc gedacht ist
SkaDoc richtet sich an die ärztliche Community insgesamt. Besonders relevant ist die App für:
Assistenzärztinnen und Assistenzärzte, die sich in Weiterbildung befinden, Kontakte in anderen 
Kliniken suchen, sich über Fachrichtungen austauschen oder Mentoring finden möchten.
Fachärztinnen und Fachärzte, die sich fachlich vernetzen, interdisziplinäre Kontakte aufbauen oder 
ihre Erfahrung an jüngere Kolleginnen und Kollegen weitergeben möchten.



Oberärztinnen, Oberärzte und leitende Ärztinnen und Ärzte, die als Ansprechpartnerinnen, 
Ansprechpartner, Mentorinnen, Mentoren oder fachliche Orientierungspersonen sichtbar werden 
können.
International Medical Graduates und international ausgebildete Ärztinnen und Ärzte, die 
berufliche Orientierung, Austausch und Anschluss in neuen Gesundheitssystemen suchen.
Ärztinnen und Ärzte mit wissenschaftlichem Interesse, die Ärztinnen und Ärzte mit ähnlichen 
fachlichen Schwerpunkten, Forschungsinteressen oder klinischen Fragestellungen finden möchten.
Medizinerinnen und Mediziner in beruflichen Übergängen, etwa beim Klinikwechsel, bei der Wahl 
einer Fachrichtung, bei der Rückkehr aus dem Ausland oder bei der Suche nach neuen fachlichen 
Perspektiven.

Was SkaDoc leisten möchte
SkaDoc will ärztliche Vernetzung effizienter, zugänglicher und internationaler gestalten. Im 
Mittelpunkt steht nicht die Selbstpräsentation, sondern das Finden relevanter beruflicher Kontakte.
Ärztinnen und Ärzte können ihr Profil erstellen, ihre medizinischen Interessen angeben und gezielt 
andere Kolleginnen und Kollegen finden. Die Plattform unterstützt dabei, fachliche Gemeinsamkeiten 
sichtbar zu machen und den Austausch anzustoßen.
Mögliche Anwendungsfelder sind:

• kollegialer Austausch zwischen Ärztinnen und Ärzten
• Orientierung in der Facharztausbildung
• Suche nach Mentorinnen und Mentoren
• Austausch zu Fachrichtungen und Weiterbildungswegen
• internationale Vernetzung von Ärztinnen und Ärzten
• Kontakte zwischen Assistenzärztinnen, Fachärzten und Oberärztinnen
• interdisziplinäre Zusammenarbeit
• Austausch zu Kliniken, Rotationserfahrungen und beruflichen Stationen
• Vernetzung von Ärztinnen und Ärzten mit ähnlichen klinischen oder wissenschaftlichen 

Interessen

Gerade in der Medizin ist Vertrauen wichtig. SkaDoc soll deshalb nicht einfach ein beliebiges soziales 
Netzwerk sein, sondern ein beruflich orientierter Raum für medizinische Kontakte.

Ärztliche Weiterbildung braucht mehr Vernetzung
Die Facharztausbildung prägt viele junge Ärzte. Sie ist häufig unterschiedlich organisiert. 
Weiterbildung hängt nicht nur von Logbüchern und Curricula ab, sondern auch von klinischen 
Strukturen, Rotationen, Förderung und informellem Wissen.
Viele Fragen lassen sich im direkten kollegialen Austausch besser beantworten als über allgemeine 
Informationen:



Welche Erfahrungen haben andere Ärztinnen und Ärzte in einer bestimmten Fachrichtung gemacht?
Wie unterscheiden sich die Weiterbildungswege zwischen Kliniken oder Ländern?
Welche Zusatzweiterbildungen sind sinnvoll?
Wie findet man gute operative, interventionelle oder wissenschaftliche Möglichkeiten?
Welche Rolle spielen Mentoring, Forschung, Auslandserfahrung oder Subspezialisierung?
SkaDoc ermöglicht einen einfachen Zugang zu anderen Kolleginnen und Kollegen. Das Netzwerk 
unterstützt Ärztinnen und Ärzte am Berufsstart dabei, Orientierung zu gewinnen und fundierte 
Entscheidungen zu treffen.

Internationale Ärztinnen und Ärzte besser einbinden
Ein weiterer Schwerpunkt von SkaDoc ist die internationale ärztliche Vernetzung. Viele 
Gesundheitssysteme sind zunehmend auf international ausgebildete Ärztinnen und Ärzte angewiesen. 
Gleichzeitig ist der Einstieg in ein neues Land, eine neue Sprache, ein neues Weiterbildungssystem und
eine neue Klinikkultur oft anspruchsvoll.
International Medical Graduates und Ärztinnen und Ärzte mit internationaler Berufserfahrung stehen 
häufig vor sehr praktischen Fragen:
Wie funktioniert die ärztliche Weiterbildung in einem bestimmten Land?
Welche Fachrichtungen sind besonders offen für internationale Bewerberinnen und Bewerber?
Wie findet man Kontakte zu Kolleginnen und Kollegen vor Ort?
Welche Sprachkenntnisse, Anerkennungsverfahren oder beruflichen Schritte sind relevant?
Wie unterscheidet sich der klinische Alltag zwischen den Ländern?
SkaDoc erleichtert die Vernetzung. Die Plattform ermöglicht Ärztinnen und Ärzten, gezielt Kontakte 
über Sprach- und Ländergrenzen hinweg zu knüpfen und voneinander zu lernen.

Interdisziplinarität als Kern ärztlicher Arbeit
Moderne Medizin ist interdisziplinär. Kein Fachgebiet arbeitet isoliert. Patienten mit komplexen 
Krankheiten brauchen oft mehrere Disziplinen: Innere Medizin, Chirurgie, Radiologie, Anästhesie, 
Neurologie, Allgemeinmedizin, Pädiatrie, Psychiatrie, Gynäkologie, Dermatologie, Pathologie, 
Labormedizin und weitere, die ineinandergreifen.
Trotzdem vernetzen sich Ärztinnen und Ärzte meist nur innerhalb enger fachlicher oder lokaler 
Grenzen. SkaDoc überwindet diese Begrenzungen digital.
Ein Gefäßchirurg kann Kontakt zu Angiologen, Radiologen, Diabetologen oder Wundexperten 
aufnehmen. Eine Internistin findet Kollegen aus der Kardiologie, der Intensivmedizin oder der 
Allgemeinmedizin. Ein Assistenzarzt in der Chirurgie kann sich mit Ärzten austauschen, die ähnliche 
operative Interessen haben oder bestimmte Rotationen absolviert haben.
Der fachübergreifende Austausch fördert aktiv die Weiterbildung, verbessert die berufliche 
Orientierung und ermöglicht langfristige Zusammenarbeit.



SkaDoc als digitales Ärzte-Netzwerk
SkaDoc ist im Web und als iOS- und Android-App verfügbar. Der Ansatz ist bewusst international 
ausgerichtet. Ärztinnen und Ärzte sollen über das eigene Haus oder die eigene Region hinaus sichtbar 
werden.
Die Plattform bietet unter anderem:

• persönliche ärztliche Profile
• Suche und Entdecken anderer Ärztinnen und Ärzte
• medizinische Interessen und Fachrichtungen als Verbindungspunkte
• internationale und sprachliche Orientierung
• Möglichkeiten zur Vernetzung über Länder und Fachgrenzen hinweg
• Bereiche für Gruppen, Austausch, Fotos und Veranstaltungen
• Nutzung über Web, mobile App und App Stores

Im Mittelpunkt steht die Idee, dass ärztliche Kontakte nicht nur aus bestehenden Hierarchien, Kliniken 
oder Kongressen hervorgehen sollten. Digitale Vernetzung eröffnet neue Wege – insbesondere für 
jüngere Ärztinnen und Ärzte, internationale Kolleginnen und Kollegen sowie fachlich engagierte 
Ärztinnen und Ärzte.

Keine reine Karriereplattform, kein klassisches soziales 
Netzwerk
SkaDoc unterscheidet sich bewusst von allgemeinen sozialen Netzwerken und klassischen 
Karriereportalen. Es geht nicht primär um Stellenanzeigen, öffentliche Selbstdarstellung oder breit 
gestreute Inhalte. Der Fokus liegt auf gezielter ärztlicher Vernetzung.
Ärztinnen und Ärzte benötigen oft sehr spezifische Kontakte. Eine junge Ärztin in der Inneren Medizin
sucht vielleicht einen Austausch mit der Kardiologie oder der Intensivmedizin. Ein international 
ausgebildeter Arzt möchte wissen, wie Kolleginnen und Kollegen ihren Einstieg in ein neues 
Gesundheitssystem erlebt haben. Eine Fachärztin sucht interdisziplinäre Kontakte zu einem bestimmten
klinischen Thema. Ein Oberarzt möchte als Mentor sichtbar sein.
Diese Art der Vernetzung ist häufig persönlicher, fachlicher und kontextabhängiger als klassische 
berufliche Netzwerke sie abbilden. SkaDoc möchte genau diesen Raum schaffen.

Relevanz für Kliniken, Fachgesellschaften und Partner
Auch für Kliniken, Fachgesellschaften, medizinische Organisationen sowie potenzielle Partner kann 
SkaDoc interessant sein. Denn die App adressiert zentrale Themen des Gesundheitswesens:

• ärztlicher Nachwuchs
• Fachkräftemangel
• Weiterbildung und Mentoring
• internationale ärztliche Mobilität



• Integration internationaler Ärztinnen und Ärzte
• interdisziplinäre Zusammenarbeit
• digitale Kommunikation im Gesundheitswesen
• Sichtbarkeit medizinischer Fachrichtungen
• Zugang zu jungen Ärztinnen und Ärzten

Fachgesellschaften könnten SkaDoc nutzen, um junge Ärztinnen und Ärzte gezielt auf ihre jeweiligen 
Fachrichtungen aufmerksam zu machen. Kliniken könnten von einer stärkeren Sichtbarkeit und 
Vernetzung profitieren. Medizinische Organisationen könnten SkaDoc als ergänzenden digitalen Raum 
für den Austausch, Veranstaltungen und Nachwuchsarbeit betrachten.
SkaDoc ist damit nicht nur eine App, sondern auch ein möglicher Baustein für die digitale 
Weiterentwicklung der ärztlichen Kommunikation.

Pressethemen rund um SkaDoc
Für Redaktionen, Fachmedien und medizinische Nachrichtendienste ergeben sich verschiedene 
mögliche Themenansätze:
Ärztliche Weiterbildung:
Wie finden junge Ärztinnen und Ärzte in einem komplexen Weiterbildungssystem Orientierung?
Fachkräftemangel:
Welche Rolle kann digitale Vernetzung dabei spielen, Ärztinnen und Ärzte besser zu vernetzen?
International Medical Graduates:
Wie können international ausgebildete Ärztinnen und Ärzte leichter Anschluss in neuen 
Gesundheitssystemen finden?
Mentoring in der Medizin:
Warum informelle ärztliche Kontakte bei Karriereentscheidungen oft entscheidend sind.
Digitale Medizin jenseits der Patientenversorgung:
Healthtech richtet sich häufig an Diagnostik, Therapie oder Patientenkommunikation. SkaDoc 
adressiert die ärztliche Community direkt.
Interdisziplinarität:
Warum moderne Medizin bessere fachübergreifende Netzwerke braucht.
Berliner Healthtech-Projekt:
Ein klinisch tätiger Arzt entwickelt eine internationale Ärzte-App aus der Praxis heraus.

Für Presse, Medien und Fachredaktionen
SkaDoc steht für Rückfragen, Hintergrundgespräche und redaktionelle Anfragen zur Verfügung. Gerne 
stellen wir weitere Informationen, Screenshots, Bildmaterial oder ein kompaktes Pressedossier bereit.
Mögliche Interviewthemen sind:

• Entstehung und Zielsetzung von SkaDoc
• digitale Vernetzung von Ärztinnen und Ärzten



• ärztliche Weiterbildung und Mentoring
• internationale ärztliche Mobilität
• Herausforderungen für Assistenzärztinnen und Assistenzärzte
• Rolle von Apps und Plattformen in der ärztlichen Berufswelt
• Unterschiede zwischen allgemeinem Social Networking und medizinisch orientierter 

Vernetzung

SkaDoc versteht sich als offenes Projekt für den ärztlichen Austausch. Medien, Fachgesellschaften, 
Kliniken, medizinische Organisationen und potenzielle Partner sind eingeladen, Kontakt aufzunehmen.

Kurzprofil
Name: SkaDoc – a Physicians Network
Kategorie: Ärzte-App, medizinisches Netzwerk, Digital Health, Healthtech
Zielgruppe: Ärztinnen und Ärzte, Assistenzärztinnen und Assistenzärzte, Fachärztinnen und Fachärzte,
Oberärztinnen und Oberärzte, international ausgebildete Ärztinnen und Ärzte, IMGs, medizinische 
Fachgruppen
Schwerpunkte: ärztliche Vernetzung, Weiterbildung, Mentoring, internationale Medizin, 
interdisziplinärer Austausch
Verfügbarkeit: Web, iOS und Android
Website: skadoc.com

Über SkaDoc
SkaDoc ist ein digitales Netzwerk für Ärztinnen und Ärzte. Die Plattform soll medizinische 
Kolleginnen und Kollegen über Fachrichtungen, Kliniken, Ländergrenzen und Karrierestufen hinweg 
miteinander verbinden. Im Fokus stehen ärztlicher Austausch, Weiterbildung, Mentoring, internationale
Orientierung sowie interdisziplinäre Zusammenarbeit.
SkaDoc wurde aus der ärztlichen Praxis heraus entwickelt und richtet sich an Medizinerinnen und 
Mediziner, die passende Kontakte in der medizinischen Community suchen – ob während der 
Facharztausbildung, bei beruflichen Übergängen, im internationalen Kontext oder im fachlichen 
Austausch.

Pressekurzfassung
SkaDoc ist eine internationale Ärzte-App, die Ärztinnen und Ärzte über Fachrichtungen, Kliniken und 
Ländergrenzen hinweg vernetzt. Ziel ist es, den kollegialen Austausch, die Weiterbildung, das 
Mentoring und die berufliche Orientierung in der Medizin digital zu erleichtern. Die Plattform richtet 
sich insbesondere an Assistenzärztinnen und -ärzte, Fachärztinnen und -ärzte sowie international 
ausgebildete Ärztinnen und Ärzte.

http://skadoc.com/


SEO-Keywords für das Forum-Topic
SkaDoc, SkaDoc News, SkaDoc Presse, Ärzte-App, Ärzte Netzwerk, medizinisches 
Netzwerk, ärztliche Vernetzung, Digital Health, Healthtech, medizinische App, App 
für Ärzte, Ärzte vernetzen, Facharztausbildung, ärztliche Weiterbildung, 
Weiterbildung Medizin, Assistenzärzte, Assistenzärztinnen, Fachärzte, Oberärzte, 
Mentoring Medizin, medizinisches Mentoring, internationale Ärzte, International 
Medical Graduates, IMGs, medizinische Karriere, ärztlicher Austausch, 
interdisziplinäre Medizin, medizinische Kooperationen, Kliniken, 
Fachgesellschaften, Mediziner Netzwerk, Ärzte Community, medizinische 
Fachrichtungen, App für Ärztinnen und Ärzte, Ärzte weltweit vernetzen

Meta Description Vorschlag
SkaDoc ist eine Ärzte-App für ärztliche Vernetzung, Weiterbildung, Mentoring und 
internationalen Austausch. Neuigkeiten, Presseinformationen und Medienberichte rund
um SkaDoc.

Alternative Meta Description
Neuigkeiten und Presse zu SkaDoc: Die internationale Ärzte-App verbindet Ärztinnen 
und Ärzte über Fachrichtungen, Kliniken und Ländergrenzen hinweg.

Sehr kurze Topic-Beschreibung
Neuigkeiten, Presseinformationen und Medienberichte rund um SkaDoc – mit Updates 
zur Ärzte-App, zur ärztlichen Vernetzung, zur Weiterbildung, zum Mentoring und zum 
internationalen Austausch.
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